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ring: “xuréng ca vé loal”, thé nhung, khi con gié cla nén kinh t& th truemg ga.
thi nghé ca s, di&n vién lai duoc ca xa hoi quan tam, dén mtrc nhiéu khi tr néo i qua
qua. Néi nhw vay dé biét, kinh té thj trdng khdng ngirng len 16i vao bét mq)r: tha
khuAt nao ctia xa hoi. Tuy nhién, co nhitng gié tri ludn bén viing Vi thei i o
c4i hiéu thao véi cha me, tin dd ton gido the clng gido chi cla minh, rd) vigg . on
xin, tang ma, dam gi... cho d bao bién chuyén ciia cudc séng, bao nhigy, X6L:)6;I
clia kinh té thi trurdng thi van gitr nguyén gia tri. Va nhiing gia tri nay da duoc thd 1; 0
4t chan that trong cudn sach “Tim hiéu vén héa tim linh cua ngwdi Vige” én

Loay hoay tim vé ban séc, chua thé dut tinh v6i théi ch, chiing ta de gx¢ dor
duyén mdi, nhirng tinh céch va thoi quen tét dep gitip gidi phdng nguédn nguyan i
va strc manh cho ca dén tdc théing hoa. Nhiing tinh cach va thoi quen tét dep Ny s
hién hcru khi mGi ngudi chung ta tham nhudn cac gia trj van hoa truyén théng ciia dan
toc. Va diéu mong méi nay da duoc thé hién hét strc thanh cdng trong cuén sach
«Tim hiéu van hoéa tam linh ctia ngwoi Vigt”.

Vi tht ca y nghia d6, t6i rat han hanh gi6i thigu cudn sach “Tim hiéu vin hga
tam linh clia ngwdi Vigt” clia ddng téc gid GS.TS. Cao Ngoc Lén, NCS. Cao g

Minh dén v&i ban doc gan xa.

Nha nghién cieu vén hég

Gido su, Tién s7 Bae Yang Soo

Cht nhiém khoa Tiéng Viét -

Trudng Pai hoc Ngoai ngit Pusan Han Quoc

Trudng ban Thu ky Hoi “Nhimg nguoi yéu Viét Nam”



LOI TAC GIA

(P ngan xwa, 6ng ba ta d3 day: “Co6 thor c6 thiéng, c6 kiéng c6 lanh” va cling tir
rat lau thi con ngwdi da biét dén nghi 1& the cing. Tt nghi |1& thé cang trong

cong dong, dan dAn hinh thanh cc tan gi4o khac nhau véi nhirng nghi & the
clng cing €6 phan khac nhau, Viac té 13 they phung ciing kh&i ngudn cho nghi thirc
cling té to tién va than linh, C6 thé ndi, nghi thirc té 18, the: phung dwoc hinh thanh
va ngay cang duoc bé sung, hoan thién. Nghi thirc té 1& cho du bién chuyén qua
ttrng giai doan khac nhau nhwng sé mai ddng hanh cling con ngudi béi “Con nguodi
c6 to, ¢6 téng. Nhw chim c6 t8, nhur séng c6 nguén”. Cé t6 téng thi &t phai cé nghi 1&
tho cing va day cling la nét dep trong vin héa ciia con ngudi. Cac nghi 1& nay dwoc
leu truyén trong dan gian va duwong nhién cling s& cd nhirng khac biét theo tirng
viing mién, ting dong ho, song the cling déu gidng nhau & muc dich, y nghia.

Déi véi nguoi Viét, the cung da tré thanh “Lé nghi phong héa” ttrc 12 viéc they
cling da dwoc chuan héa theo quy cu, trat tw va tré thanh phong tuc tap quan clia ca
dan toc. The ciing Ia van d& tam linh, d6 cting I didu thiéng liéng th&m vao mau thit
cia méi ngwdi dan Viét Nam.

Viét Nam la mét dat nwére da ton giao, do d6 viéc thd cing va theo mét tén giao
ndo d6 hoan toan thudc vé sw ty nguyén clia mét con nguwdi, mot gia dinh, mét dong
toc. Viéc thor cling, 1 béi da dwoc chét loc tir ngan ddi, dwoc hép thu tinh hoa tir cac
ton giao va tré thanh mét trong nhirng gia bao tinh than dang quy clia moi nguwdi dan
Viét Nam. -

Trong x& héi Viét tir cb dai d4 ton tai méi quan hé dong ho sau sic XAy ding trén
co s& huyét théng. Do vay, ngoai tin ngwdng ton gido thi ngwdi dan Viét Nam rat -
chii trong dén ther cling tb tién, 6ng ba. Nguoi Viet Nam c6 cau: “Tu d4u cho béng tu
nha, Thé cha tho me méi la chéan tu”. T tw duy d6, nguwdi Viet Nam they ong b3, cha
me rat mye kinh cAn ké ca khi cha me con song I&n khi cha me qua dvi.

Bén canh d6, ngoai thér cung t6 tién, thi nhidu gia dinh Viét Nam du khoéng theo
bét ky ton gi4o nao (nhw Phét Gido, Thién Chua gido, Cao Dai) nhwng ho van the
Than linh Ia Thé cong, Thé dia, Thé ky. C6 thé néi, da phan céc gia dinh viét Nam c6
ban the t6 tién, ban the Ong Tao, Than Tai, Thd Bia. Thé cling thi nhiéu, tuy nhién,
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the ciing lai khong nhiéu. Vi sao lai the ¢y
Thé DBia méi budi sang? Neu nhw nhiing ng
vén di rét gan gaii v&i chiing ta |5 =
&

ngudi hiéuro y nghfa va quy chuén cﬁa'
T4o, vi sao lai thép nhang 6ng Than Tai,
hai ndy khong duoc tra 101 cu thé thi viéc tho’ cung
nén qua xa voi, v dinh.
pé gitip cac ban c6 cai nhin toan dién v& cac nghi & va cac loai v&in cting, chgp
t6i xin gioi thiéu cubn: “Tim hidu vin héa tam linh cua ngwoi Viét”. NGi dun g Cuég
séch sé giéi thiéu nguon gbc, y nghia cua Tét Nguyén Ban, Tét Thuong Nguyan Té':
Tét Trung Thu (rdm thang Tam), Tét .

Han Thuec, Tét Boan Ngo, Tét Trung Nguyén, Te
23 thang Chap), nghi lé tang ma, cwdi héi... Ngoadi ra, o 6ﬁ

Nguyén, Tét Ong Téo (
2 moi ngudi ¢o dieu kién tim hig,

sach cting cd trinh bay hon 100 bai van cung de
& v&n hoa dan toc. Cudn sach la sy téng hop nhirng

thém vé sy da dang trong nghi |
tinh hoa cuia tién nhan dé lai véi mong muén “6n cé tri tan”, gitr gin 1& nghi phong hg
ctia dan toc Viét Nam. <

Khi stru tAm va bién soan cudn sach nay chéc chén tac gia sé khéng tranh khg;
nhiing thiéu s6t. Kinh mong quy ban doc, ban bé gan xa gép y giup 4& dé cudn Séchl

dwoc hoan thién hon.

T4c gia xin chan thanh cam on!

TP, Ho Chi Minh, thdng 9 ndm 2012
Hong Linh Cao Ngoc Lan




PHANTHU I

CACH SAP DAT
BAN THO, THAN V!, NGHI LETHO CUNG
TRONG GIA DINH

GO

1. Cach sap xép va trang tri ban tho gia tién

1.1 Tam quan trong cta ban tho gia tién

a. Vai nét vé ban tho t6 tién ciia nguoi Viét

Tuc thd cing t6 tién dd duge hinh thanh tir rat sém ddi véi cac cu dén & ving
Chau A, dic biét v6i nhimg tdc ngudi chua 6 didu kién quan tdm nhiéu téi hé triet
hoc triru tugng, minh triét sdu xa c6 tim thé giéi.

Trong khong gian d6 thi tyc thd cling td tién ctia ngudi Viét 13 mot sinh hoat tAm
linh thudng truc dbi véi bt ké ngudi ndo. N6 khong phu thude vao ton gido, tin
ngudng. Nguoi Viét thudng coi to tién clia dong ho minh, nha minh 13 than linh
riéng ludn dimg bén canh ho trg vé moi 1€ doi, 18 dao cua timg con ngudi. S& di hién
tugng nay du cho mang tinh tu nhién, ty phat nhung suy cho cung da duoc nhiéu
nha nghién ciru coi ring né xuit phét tr mot khia canh ctia ban séc vin hoa dan toc.

Ngum xwa c6 cau “Am thiy duong tu tuyén nguyén dau, thuc mé dang tw nong
canh kho, huu tién dang tw vo tién thoi, kzen khang dang tw phu mau én” dlch
nghla “Khi uong nwde thi phdi nhé ddu nguon suoi, dn com phaz nhé lic cay cdy
vat vd, gidu cd phdi nhé hic nghéo kho, khée manh phdi nhé dén an cia cha me”

Mic du tin nguéng ndy ton tai & nhidu dan toc Dong Nam A, nhung déi vm
nguoi Viét, day 1a mot tin ngudng dic biét quan trong va thiéng liéng. Trong moi
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tho t6 tién (goi 1 thoy Gia Tién), duoe dat g .
nha. Nhitng d0 thdr cing nhu bét nhang, binp, iR
ia bao thiéng liéng, du ngheo khé dén gy, cﬁngs

déu c6 ban
nhét trong
_1a nhimg vatg

gia dinh nguoi Viet
gitra, noi trang tr‘ong
binh hoa, chan den..
ano dugc ban. - g B . R
kho;ie c?'mg T4 tién 12 mot truyxén-t;hér}g van hga }au déﬂ’ Cl:}ll ;h@t Nam ,Tmyén
il 11 nhan van, thé hién tinh than “uong nu6c nhé nUON” ciia chy
thong ’\{ua’r.naI}g ti % 14 tidn nhan. Vi thé ma hau hét trong mot1 gla,dmh Viét Na
con dot VU1 ¢4 ﬂ\le hf{ v 3 1 £ib cling hing ndm. Ban tho t0 tién trong nhn‘l
déu c6 thiet 1ap ba:l th(: gla. tleﬁ vrl n{finh ot s dioh 5 EOEM i’l
s biélﬂl hi?n cﬁz'l I}:en ’nepd%élx?gptrgni’céng dong x4 hoi. Ban thd T Tién 1a dél'lg’hcrz
dﬁf - ?0 4 caﬁéuxgg %ii xa van phéi. quay vé sinh hoat gia dinh vao nhing ngéy
nhac nho P A thdng sinh hoat gido duc cia gia dinh.
gis nhat dinh trong truyén thong - BN e rt

b. Co 6 hinh thanh tin nguong tho ciing t0 tién cua nguoi I?_et

Xuét phét tir quan niém cho ring, nf%‘_I@iA chet nhu:n'g l.iflh .hén: kh@{lg Cl.lt‘ét m3
lu6n c6 méi lién hé vo hinh doi vé1 nguol Song. NEUeIVIEUILIERERG noi “chip
«uéi”, ong ba tb tién van thudng xuyén di vé tham nom, phit ho cho con chéu,

Bén canh d6, xuat phét tir 1ong biét on za long hié? thf’if) Cl:la nggfyi Vi%t d6i vé;
t4 tién nén nguoi Viét xem viéc tho cang to tién 12 mot viec lanf thiéng liéng,

Trong tuc tho cing tb tién, nguoi Viét r?it col tron‘g ng’éy ch‘ét (ngéy Cﬁflg gid).
Ngoai ngdy gif, viéc thdr cing con duge tién hanh vao céic ngdy mong mot, ngay
ram, vao dip 13, tét, hodc khi trong nha co viéc hé trong (ClI.O’l h;m.’.dl xa,‘ thi ctr, lam
nha thuong tho, vinh quy béi td...) dé béo céo to tién va xin to tién phu ho! .

L3 vat cling tb tién thudng c6 di nhimg thir ma ngudi song cén nhu: huong, hoa,
tra, rugu, nudc, thic an, quén 4o, d6 ding, ’Eién nong lé}m ba:mg giady (vz‘u‘lg ma), véi
niém tin ring ngudi chét s& nhan dugc céc 1€ vat d6. Néu moi gia dinh déu tho cing
¢3 tién ctia minh thi ca dan toc lai thy cang vi Quoc to 12 Vua Hung, dugc t0 chirc
trang trong vao ngay 10-3 (AL) hang nim.

Ngudi ta sinh ra c6 dugc sinh ménh, dugc sdng dén ngay nay 1a nho vao th
tién. T4 tién giéng nhur géc cy dai thy nu6i dudng dé canh 14 khoe manh xanh
twoi, trong trung cho con chéu phat trién. Vi vay, néu khong c6 tb tién duy tri ndi
gibng truyén tir doi nay sang doi khéc thi ciing khong c6 con chau ngay nay. Tuc
tho cling td tién chinh 12 sy ghi nhé cong on va 1a cach dé cham chit cho cai goc
ctia minh, gbc c6 tbt thi cdy méi phat trién ra hoa két trai. Ngudi ta thudng néi, to
tién phit hd d9 tri cho con chau. Hau nhu truéec ddy, khong mot ngudi Viét nao quan
niém chét 12 hét, ma sy chét chi 1a hién twgng chuyén kiép tir khong gian vat chét
sang khong gian tam linh véi mt linh hon vinh ciru ma thoi. Linh hon nay bt bién,

1. Lé Vén Siéu, Nép sbng tinh cdm nguei Viét, Nxb. Lao Dong, ndm 2003.
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ty nhién, tu tai va ludn c6 kha nang chi phéi lai véi nhitg kiép doi & trn gian. Trén
tinh than d6, c6 ngudi hoi “Ai 13 ngudi thy clng td tién?

c. Nguoi tho ciing t6 tién

Do anh hudng cia tu tuéng Nho gido va phong kién Trung Qudc, nén tlr xua
dén nay, viéc tho cing t6 tién thucmg dugc xem 1a trach nhiém ctia ngudi con tral
trudng trong gia dinh. Con trudng chét thi con ctia con trudng tiép tuc thd ctng to
tién cua toc ho (thuong goi la huomg héa). Trudmg hop con trudng chét khong c6
con trai nbi dong thi viée thd cling t6 tlen do ngudi con trai ké tiép thuc hién. Khi
gia dinh nao d6 khong con con trai ndi ddi tong dudng thi bai vi ciia ho duge dua
vé tho chung & nha tho t6 cia dbng toc d6. Nhirng gia dinh c6 dong anh chi em thi
con trai tru(mg thd cing cha me t6 tién. Céc con trai thir khac khong tho t0 tién
nhung c6 thé thd cha me khi ca hai cha me dé da chét. Dén khi ngudi con thir chét
di thi con ctia ho s& thdy cha va me sinh ra ho. Con géi rat it khi 14p ban tht cha me,
nhét 13 khi d4 c6 gia dinh (nir sinh ngoai toc). Gia dinh d6 khong c6 con trai tiy
trudng hop gia dinh d6 s& di chic cho ngudi con géi nao duge & cin nha cha me
lac séng thi con ré va con g4i d6 s& thy tw cha me vg. Vay c6 nén thd chung gia tién
cta ndi, ngoai trén cung not ban tho?

d. Tho chung Té Tién ndi ngoai

Mot cau hdi datra la: c6 truong hqp gia dinh ndo d6 khdng co con trai thi nguoi
con gai dem ban thy cha me minh vé thd chung v6i ban tho gia tién nha chong, vigc
ndy c6 dugc khong? Néu dimg trén quan diém ciia Phat glao thi viéc bao hiéu khong
1a trach nhi€ém cua rleng ai, khong k& 1a nam hay nit déu phai biét bao hiéu, béi vi
an dtrc cua cha me d6i v6i mdi ngudi ching ta 1a nhu nhau. Do d6, viée tho cung
gia tién, mot trong nhing biu hién thiét yéu ctia hanh hiéu, cang khong thé ¢6 su
phan biét nam nit duge. Tho cing t6 tién 12 sy thé hién 1ong tri 4n bio 4n clia con
ngudi. Do d6, viéc thiét 14p ban thd cha me d6i bén chung mét ban thd khong nhimg
c6 thé duoc, ma d6 con 12 viéc 1am dang khuyén khich, vi n6 vira thé hién tAm long
tri An v6i tién nhan, vira thé hién sy binh dé’mg gilra vo chf‘mg trong nghia cir cao
dep cua tinh thin hiéu nghia. Vén @ 1 thiét 1ap ban the nhwr thé nao cho diing céch?

Theo d6, viéc thiét 14p ban tho theo nguyén tic: “trai tay trdi, gdi tay phai” néu
dimg tir ban tho nhm xudng. Nhu véy 12 thdy cha mq: ctia chdng bén tréi, th0’ chame
ciia vo bén phai néu dimg tir ban thd nhin xubng!.

1.2. Cdch sdp xép bé tri ban the than Phat
a. Sdp xép ban tho than Pht

Trong lich sir tin ngudng ngudi Viét, the cing than linh da c6 tir [au ddi, do cude
song dura chil yéu vao tu nhién nén ngudi xua 1ap dan kinh té quy thin, mong giam

1. L& Mai, Phong tuc cting té va bai khan, Nxb. Thanh H6a, nam 2000.
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